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América: población y condiciones de vida
Características de la población

En América Latina y el Caribe se calcula que viven alre-
dedor de 568 millones de personas. Hasta la década de 
1960 existía una alta tasa de fecundidad, pero, a partir de 
entonces comenzó a descender, hasta el punto que en 
la actualidad cada mujer tiene un promedio de 2,5 hijos, 
lo que origina un crecimiento poblacional más lento. 
El índice de mortalidad ha disminuido paulatinamen-
te debido al mejoramiento de las condiciones de vida 
de la población en lo relativo al cuidado de la salud y la 
alimentación. Sin embargo, aún persisten grandes des-
igualdades sociales que impiden que un amplio sector 
de la población cubra sus necesidades básicas. La movi-
lidad de la población latinoamericana también varió a lo 
largo del siglo XX. Entre fines del siglo XIX y la primera 
mitad del siglo XX, llegaron inmigrantes procedentes de 
Asia y Europa, lo cual influyó en el incremento de la po-
blación; pero a partir de la década de 1970 se produjo 
un proceso inverso, y hoy es mayor el número de perso-
nas que emigran hacia países desarrollados. El número 
de emigrantes internacionales procedentes de América 
Latina fue de 7 millones en el 2005.

En América anglosajona viven 463 millones de perso-
nas. Tanto Canadá como Estados Unidos comparten ras-
gos propios de los países más desarrollados, como tasas 
de fecundidad y mortalidad infantil bajas. Esto hace que 
la población, además de crecer lentamente, envejezca al 
mismo ritmo.

La inmigración ha influido decisivamente en el pobla-
miento de ambos países, ya que en la actualidad alber-
gan a la mayor concentración de migrantes del mundo. 
Entre 1990 y el 2000 alcanzó un total de 44,5 millones 
de personas.

El proceso de urbanización

América Latina y el Caribe constituyen las regiones más 
urbanizadas del mundo en desarrollo. En ellas, los proce-
sos de urbanización se vinculan con la migración de la 
población rural debido a la falta de tierras para cultivar o 
de oportunidades laborales.

En algunos países de estas regiones, la urbanización se 
produjo impulsada, además, por los procesos de indus-
trialización. Por ejemplo, en Argentina, Brasil o México, 
las principales industrias se localizaron en algunas ciu-
dades e incentivaron el crecimiento económico que 
atrajo a la población rural. Esto impulsó el crecimiento 
de grandes ciudades como Buenos Aires, Sao Paulo o 
Ciudad de México.

Sin embargo, en los países menos desarrollados de la 
región, el crecimiento de las industrias y las actividades 
terciarias no ha sido suficiente para absorber la oferta 
de trabajo, lo que condujo a la formación de un sector 
numeroso de población urbana pobre.

El predominio de las ciudades anglosajonas

En Estados Unidos y Canadá predominan las ciudades 
como lugares de asentamiento de la población, por 
lo que conforman sociedades altamente urbanizadas. 
Hacia el año 2002, el índice de urbanización en ambos 
países era de 77% en promedio, y se estima aumentará 
exponencialmente en las próximas décadas..

Las ciudades se distribuyen a lo largo del territorio de 
estos países, pues están conectadas entre sí por una 
densa red de vías de comunicación. Esto configura una 
red urbana integrada por ciudades de distinto tamaño e 
importancia. En las ciudades pequeñas se realiza un nú-
mero limitado de actividades, mientras que en las más 
grandes viven millones de personas y se llevan a cabo 
diversas actividades.

En el noreste de los Estados Unidos y en el sudeste de 
Canadá, la red urbana es más densa debido a la presen-
cia de una mayor cantidad de ciudades de gran jerar-
quía, como Nueva York y Chicago (Estados Unidos), o 
Toronto y Montreal (Canadá).

1. 	Explica las principales diferencias que existen entre la 
población de América Latina y el Caribe, y América an-
glosajona., de acuerdo a los indicadores demográficos.

2. 	Describe los rasgos característicos de las ciudades an-
glosajonas.
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América
anglosajona 357 1 7 2,0 78 47.200

México y 
América  
Central

149 1,9 24 2,7 74 8 640

El Caribe 94 1,2 40 2,6 69 43.800

América del 
Sur 410 2 25 2,4 72 35.400

Indicadores demográ�cos
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 Población urbana de América

O C É A N O
A T L Á N T I C O

O C É A N O
P A C Í F I C O

13 000 000
Buenos Aires

17 900 000
Sao Paulo

18 700 000
Ciudad de México

12 000 000
Los Ángeles

12 000 000
Nueva York

6 094 183
Río de Janeiro

Más de 75%
POBLACIÓN URBANA (en %)

MEGACIUDADES
(Más de 10 000 000 de habitantes)

De 40% a 75%
Menos de 40%
Sin datos

En millones
de habitantes

20

15

10

LEYENDA

 Ingresos directos por el turismo (*)

1999 2000 2001 2002 2003

México  8 135  9 133  9 190  9 547  10 153

República 
Dominicana

 2 600  2 860  2 798  2 730  3 110

Brasil  1 718  1 969  1 844  2 142  2 673

Argentina  3 175  3 195  2 716  1 716  2 397

Bahamas  1 518  1 829  1 767  1 762  1 795

Perú  911     935     818     838   959
* En millones de US$

Fuente: OMT (2003). 

www.vivecuador.com/Reglamento_LeyTurismo/PDF_PLANDETUR/El_Turismo
en_America_Latina_y_el_Caribe(Ref_22).pdf

Países
Años

Los sectores de la economía

El sector primario. La agricultura es una de las princi-
pales fuentes de empleo en América Latina y el Caribe, 
pues más del 30% de la PEA se dedica a esta actividad.

La explotación minera y de hidrocarburos ocupa un lu-
gar relevante, porque está destinada a las exportaciones. 
En el área andina destacan los yacimientos de plata (Bo-
livia y Perú), plomo o cobre (Perú y Chile) y zinc (Bolivia 
y Perú). Se calcula que aproximadamente el 10,6% de 
la producción mundial de petróleo proviene de Latino-
américa, con Venezuela, México y Brasil como principa-
les productores.

El sector secundario. Esta actividad tiene un carácter 
dependiente porque los bienes industriales más com-
plejos, como las maquinarias y los productos químicos, 
dependen de la importación. Esta situación limita el 
desarrollo industrial, porque ello supone no sólo la in-
versión de grandes capitales, sino también de una tec-
nología avanzada, que no abunda en Latinoamérica. No 
obstante, destaca la producción industrial de Argentina, 
Chile, México y Brasil, la cual está basada en la transfor-
mación de productos agrarios y materias primas para 
elaborar textiles, alimentos, derivados del petróleo y 
productos químicos en general.

El sector terciario. En este sector destaca la actividad 
turística. Si bien, Latinoamérica resulta potencial mente 
atractiva para el turismo. El Caribe es, sin duda, la región 
que cuenta con una mayor y mejor infraestructura turís-
tica. Las bellas playas y el clima tropical durante todo el 
año incentivan la visita de millones de turistas a las islas 
caribeñas.

•	 ¿A qué atribuyes las diferencias entre los indicadores 
demográficos de ambas regiones?

•	 Que actividades económicas están más desarrolladas 
en América Latina y el Caribe?

•	 Consulta sobre las actividades económicas predomi-
nantes en la América anglosajona. Elabora una ficha 
informativa con los datos.

•	 Observa el mapa de la población de América y com-
páralo con un mapa físico del mismo continente. Lue-
go responde.

¿Qué factores naturales y humanos determinan el patrón 
de asentamiento de la población?

¿Qué causas y consecuencias produce la migración a las 
ciudades?

Elabora un articulo sobre los beneficios y perjuicios de la 
urbanización en Latinoamérica.


